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RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO ANUAL 

 
OSC Executora: Instituto de Desenvolvimento Pessoal e Social 
“Os Sonhadores” 
 

 
Objeto/Eixo de Atuação: Atividades Esportivas e Culturais 

 

 
Termo de Fomento nº 002/2018 

Processo Administrativo n° 7077/2018 

                

 
Período de referência: Abril a Dezembro de 2018 

 
Objetivo: Proporcionar as 
crianças e adolescentes 
atendidas atividades voltadas à 
cultura, esporte, lazer e arte; 
contribuindo com o 
desenvolvimento intelectual e 
social dos atendidos, 
possibilitando a eles o 
enfrentamento das adversidades, 
garantindo trocas culturais e de 
vivências através do convívio 
social, com vistas ao alcance de 
alternativas emancipatórias para 
o enfrentamento da 
vulnerabilidade social. 
 

 
Público Alvo: Crianças e 
adolescentes, de 06 a 17 
anos, cujas famílias são ou 
não beneficiarias de 
programas de transferência 
de renda; com precário 
acesso e a serviços públicos, 
atendidas pela rede de 
Serviços de todo município. 
Crianças e adolescentes que 
participam do serviço 
musical do Instituto 

 

 
Nº de Atendidos: 80 
 

 
MÊS / ATIVIDADE 

 
Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

 
 

Programada 
 

80  80 80 80 80 80 80 80 80 

Executada 
 

80 80 80 80 80 80 80 80 80 
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Atividades realizadas conforme plano de trabalho: 

     As ações desenvolvidas durante esse ano foram realizadas de acordo com a legislação referente ao atendimento à crianças e adolescentes, 

estabelecidas pelo Estatuto da Criança e Adolescente (ECA 1990).  

As atividades aconteceram de segunda a sexta feira, no período das 08h00min horas até as 17h00min horas, atendendo crianças e 

adolescentes no contra turno ao período escolar. Aos alunos que, participam das aulas de musica e que estudam em período integral foram 

disponibilizadas aulas no período noturno, às segundas e quartas feira das 18:00 as 20:00 horas. Cada turma contou com duas aulas por semana 

com duração de uma hora e meia. 

O professor de esporte e lazer ministrou atividades lúdicas que auxiliaram no desenvolvimento das crianças e adolescentes desenvolvendo a 

coordenação motora, autonomia, buscando qualidade de vida e interação social criando formas de auxilia los a enfrentar as vulnerabilidades 

encontradas e fornecendo uma nova visão de futuro através do esporte. As atividades foram realizadas em grupo, respeitando a faixa etária de 

cada idade e as potencialidades de cada um. As atividades foram realizadas na sede do Instituto com uso da piscina para atividades e 

brincadeiras, na quadra com esporte, jogos cooperativos e recreação, foram realizadas atividades externas em praças, passeio em clubes 

aquáticos: Água Viva e Park Hotel Indiaporã, apresentações da Ordem Unida ensaiada pelo professor de esporte e lazer no desfile de aniversario 

da cidade e no desfile do Dia da Independência do Brasil como também apresentação de teatro no teatro municipal e de dança na festa junina. 

As aulas de musica foram ministradas por dois professores de violão e um maestro, os instrumentos musicais foram disponibilizados aos 

alunos sem nenhum custo e conforme demonstraram evolução nas aulas os instrumentos foram emprestados aos alunos para que os mesmos 

levassem para casa para poderem estudar com suas famílias e terem maior adesão as aulas. 

O maestro observou o desenvolvimento dos alunos durante todo ano e assim que os mesmos foram aprendendo e se aperfeiçoando puderam 

compor a orquestra de violinos da instituição e realizaram diversas apresentações pela cidade e região como no Banco Credicitrus, em unidades 

escolares, na confraternização municipal de Fernandópolis, na conferencia municipal do CMDCA, das festividades de Natal juntamente com a 
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prefeitura municipal, em uma palestra realizada no município de Mira estrela, em desfiles cívicos e para as famílias durante um jantar e nas 

apresentações de fim de ano. Os alunos também assistiram a uma apresentação da Banda da Policia Militar de São Jose do Rio Preto com o 

intuito de ampliar o conhecimento quanto as diversas variações da musica, postura, instrumentos e conhecer uma apresentação diferente. 

Os alunos das aulas de musica foram avaliados diariamente e conforme evolução e tempo de aulas, os mesmos passaram para as turmas 

subseqüentes (Iniciantes, Intermediários e Avançados), buscando o contato e a formação desse aluno durante os anos de sua vida, 

possibilitando assim que fosse realizado um trabalho com início, meio e fim, tanto no que considera a musica quanto no desenvolvimento e 

acompanhamento do aluno na Instituição.  

As inscrições das crianças e adolescentes, tanto nas atividades de musica como de esporte e lazer, foram realizadas na sede do Instituto, por 

vontade espontânea dos mesmos ou familiares e através de encaminhamentos das redes de apoio do município. 

Em cada atividade os atendidos preencheram uma lista de presença e ao final de cada mês foi realizado um levantamento das presenças e 

ausências de cada um, os casos de números elevados de faltas, foram repassados para a secretária que entrou em contato com a família para 

diagnosticar os motivos das ausências, e quando necessário, a secretária encaminhou o caso para acompanhamento da assistente social da 

instituição. 

As crianças, adolescentes e famílias foram acompanhadas pela assistente social, essa realizou visitas domiciliares a fim de estabelecer um 

contato próximo da instituição com as famílias, auxiliando também no enfrentamento das vulnerabilidades e no diagnostico de possíveis casos de 

violência, negligência e etc.  

Os familiares também foram convidados a participarem de palestras e encontros que aconteceram mensalmente durante todo ano com 

profissionais especializados tratando de temas importantes como câncer de mama, atuação do conselho tutelar, abuso e exploração sexual 

infantil e suicídio e com a equipe técnica que trabalhou os valores das famílias, crenças, importância na vida dos filhos e realizou avaliações 

sobre o andamento das atividades a fim de conhecer a visão dos familiares.  

Os profissionais responsáveis pelas atividades realizaram relatórios contendo as informações das atividades e registros fotográficos.  

Nos dias de aulas foram oferecidos lanches para as crianças e adolescentes e todas as atividades foram ofertadas de forma gratuita, com 

fornecimento de todo material, em horário ao contraturno escolar e com ciência dos pais e/ou responsáveis. 
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Resultados Esperados: 

 

Alcance das 

atividades 

previstas 

Mensal Equipe de Trabalho 

 

- Elaboração de relatório das atividades; 

 

- Encontros entre a equipe relacionando as 

atividades previstas ao êxito da execução; 

 

- Apontamento das dificuldades e 

facilidades encontradas no 

desenvolvimento das atividades; 

 

- Busca por soluções para as dificuldades 

apresentadas e/ou não êxito das 

atividades.  

 

Foram elaborados relatórios das 

atividades observando o 

desenvolvimento de todas as 

atividades e os objetivos previstos 

possibilitando o alcance das 

atividades previstas de acordo com 

interesse dos alunos. Foram 

realizados mensalmente encontros de 

equipe para avaliar as atividades 

desenvolvidas, bem como a diretoria 

da OSC também teve participação em 

algumas reuniões a fim de discutir o 

andamento das atividades culturais, 

como o alcance da meta de 

atendimento dos alunos, o que 

resultou no êxito do cumprimento 

dessa meta. Uma das dificuldades 

discutidas pela equipe foi quanto à 

participação das famílias dos alunos 

nas atividades da OSC, como solução 

foi criado um grupo no Whatsapp para 

aproximar as famílias e levar as 

informações sobre as atividades da 

OSC e dos alunos, recados sobre 

reuniões, encontros e palestras 

também foram enviadas. Durante todo 

ano o numero de adesão as 



 
 
 
 
 
 
 

5 
 

atividades foi aumentando 

solucionando essa dificuldade 

encontrada. A atividade de fim de ano 

com as apresentações de teatro, 

ordem unida e orquestra tiveram a 

participação da maioria dos familiares 

que relataram ter gostado muito e se 

emocionado com as apresentações.  

 

Alcance dos 

objetivos 

propostos 

Semestral 

Equipe de Trabalho, 

crianças/adolescentes 

e famílias. 

- Encontros de equipe para avaliação com 

as crianças e adolescentes e familiares a 

fim de avaliar se os objetivos propostos 

tiveram impacto na vida dos atendidos 

direta e indiretamente; 

 

- Apontamento das dificuldades e 

facilidades encontradas no alcance do êxito 

dos objetivos; 

 

- Busca por soluções para as dificuldades 

apresentadas e/ou não êxito do 

cumprimento dos objetivos; 

Após o encontro com as famílias e 

dos depoimentos dos alunos das 

atividades de musica e de esporte e 

lazer foi possível observar o alcance 

dos objetivos e atividades propostas 

reforçando os vínculos dos mesmos 

com a instituição.  

Foi possível observar o alcance dos 

resultados podendo possibilitar a 

ampliação do universo informal, 

artístico, esportivo e cultural das 

crianças e adolescentes, aumento do 

conhecimento dos próprios 

sentimentos, o fortalecimento das 

relações afetivas, o reconhecimento e 

desenvolvimento das próprias 

potencialidades, a obtenção de uma 

postura crítica e atuante dentro da 

sociedade fortalecendo o sentimento 

de pertença referente ao local onde 

convivem, resultando ainda, 
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especificamente das atividades de 

esporte na prevenção a doenças 

ocasionadas por um ritmo de vida 

sedentário e conhecimento de novas 

práticas que possibilitem um 

desenvolvimento saudável.  

 

Participação 

das crianças e 

adolescentes 

nos encontros 

Semanal Equipe de Trabalho 
- Através de listas de presença e 

prontuários. 

 

Em todas as atividades os alunos 

assinaram uma lista de presença 

confirmando sua presença, 

alcançando a meta de participantes. 

Ao longo das aulas o interesse dos 

alunos foi observado possibilitando 

ressaltar que o resultado esperado 

com as participações também foi 

alcançado possibilitando o 

desenvolvimento efetivo das 

atividades propostas e demonstrando 

o interesse e vínculos dos mesmos 

com a instituição e com as atividades. 

 

Avaliação 

qualitativa e 

quantitativa do 

serviço 

Semestral 

Equipe de Trabalho, 

crianças/adolescentes 

e famílias. 

- Utilizando instrumentos de pesquisa, 

caixa de sugestões, e depoimentos de 

familiares e usuários envolvidos. 

No mês de setembro após a palestra 

com a psicóloga sobre o tema Suicídio 

e Infância foi realizada roda de 

conversa com os familiares a fim de 

obter a visão deles sobre o 

andamento das atividades musicais e 

de esporte e lazer, eles relataram 

estar satisfeitos com as atividades, 
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não haver críticas, mas solicitaram 

que houvessem aulas de instrumentos 

para os familiares também, para que 

eles pudessem fazer junto com os 

filhos. A equipe técnica explicou que 

verificará essa possibilidade para um 

novo projeto. A avaliação dos pais foi 

satisfatória demonstrando que o 

trabalho esta ao encontro dos 

interesses das famílias e usuários 

tanto que as famílias também querem 

participar.  

Análise comparativo de metas com os resultados alcançados: 

Durante o ano de 2018 foi possível observar o cumprimento da meta de atendimento dos alunos oferecendo as crianças e adolescentes, 

de 06 a 17 anos, cujas famílias são ou não beneficiarias de programas de transferência de renda; com precário acesso e a serviços públicos, 

atendidas pela rede de Serviços de todo município e que participam do serviço musical do Instituto, aulas de violão, violino e atividades 

esportivas, resultando no alcance do objetivo previsto proporcionando atividades voltadas à cultura, esporte, lazer e arte; contribuindo com o 

desenvolvimento intelectual e social dos atendidos, possibilitando a eles o enfrentamento das adversidades, garantindo trocas culturais e de 

vivências através do convívio social, além de conhecimento das próprias potencialidades, sentimentos, postura, desenvolvimento do respeito 

mútuo e sentimento de pertença, bem como conhecimento de novas praticas, ampliando o universo informacional, artístico, esportivo e cultural. 

Os alunos participaram ativamente das atividades esportivas, resultando na inserção de hábitos saudáveis no dia a dia dos mesmos. Durante o 

ano os alunos também realizaram atividades externas, assistiram apresentações teatrais, participaram de passeatas mobilizando sobre temas 

atuais na sociedade, apresentações solenes em atos cívicos do município e visitas a espaços públicos, contribuindo para o alcance dos 

resultados previstos.  

Observações: O projeto foi iniciado em Abril de 2018. 
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Local e data: Fernandópolis, 31 de janeiro de 2019. 

ÓSC Executora 

  

 

____________________________ 

Fernando Barboza Casadia 

Presidente 

 

Responsável Técnico 

 

 

_________________________ 
Juliana Alves da Silva 

                                                   Coordenadora 
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REGISTROS FOTOGRÁFICOS 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Data: 11/04/2018 

Atividade: Aula de Violão – Professor Guilherme 

 

Data: 14/05/2018 

Atividade: Aula de Violino 
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Data: 20/06/2018 

Atividade: Esporte e Lazer em ambiente externo 

 

Data: 27/07/2018 
Atividade: Apresentação dos alunos no Jantar das 
famílias. 
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Data: 28/08/2018 

Atividade: Apresentação da Banda da Policia Militar de São José do Rio Preto 

Data: 11/09/2018 

Atividade: Encontro de Famílias - Palestra Prevenção ao Suicídio 
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Data: 25/10/2018 

Atividade: Apresentação no Cerimonial Reconhecimento Sustentabilidades da 

Sicoob Credicitrus 

Data: 23/11/2018 

Atividade: Apresentação na palestra do Dr. André Viana. “Menor Infrator e o 

ECA” 
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Data: 12/12/2018 

Atividade: Confraternização de Final de Ano - Teatro: O segredo da 

Sementinha 

Data: 18/12/2018 

Atividade: Passeio ao clube aquático Park Hotel Indiaporã 


